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3amTuTuTe cede U CBOje MAUUjeHTe 0/ IPuIa

AKO cTe 3ApaBCTBeHM PAaJHUK, Y Behem cre pu3sumky aa Oyaere H3/10:KeHM TPHUILY HEro OMIITA
nomnyJanuja.

AHanu3oMm mnojaTtaka J00MjeHHX CHCTEMAaTCKUM MperyieioM ynopeheHa je MHIMIeHIa TpUMa KO 3PpaBUX
oJlpaciuXx 0coda W 3APaBCTBEHUX paaHUKa. Melhy 3apaBcTBEHHM pagHUIIIMa WHITUACHIA je OWia 3HATHO
Buia. Jl[pyre anamu3e cy MoKasaie Jia ce NMPHIMKOM I10jaBe rpuma y 37paBCTBEHHM ycTaHoBama, 10-59%
3/IpaBCTBEHUX paJHUKAa KOJU HEryjy MalujeHTe ca TpurnoM HHGUUUpajy BupycoM. OHHU KOjU pajge y
cmyx0ama ypreHTHe MEJUIMHE U Y KIMHUYKO-OOJHUYKO] CPEIUHU CY 1O/ HajBehuM pU3HMKOM, a O]l CBHX
3[PaBCTBEHHX PaJHUKA MEIUIIMHCKE CECTPE/TEXHUYAPHU CY HAjBUILE U3JI0)KEHH BUPYCY.

Kana nodujere rpumn, Moxkere ra npeHeTy CBOjUM NALMjeHTHMA.

Crynuje nokasyjy Ja 3ApaBCTBEHM PAJHULM MOTY Jia MPEHeCy IPHIl NalKjeHTHMa KOJU Cy OCETJbUBH, Ca
moryhum demthum kommuinkanujama. llltaBumie, HaBoaum ce Ja Cy OHHM IJVIaBHM W3BOp HMH(pekuuje 3a
NalujeHTe y 3/ApaBCTBEHUM ycTaHOBaMa. ['pun Moke OMTH HapO4YMTO KOMIUIMKOBAaH KOJ Jelle paHor
y3pacTa, cTapux 1 ocoba Koje ce jiedye MMyHOCYIIpecuBUMa WK 00i1yjy oA XpoHUuHuX Oonectu. Kox Hekux
namujeHaTa Mory Ja ce pa3Bujy KOMIUIMKAIMje OIacHE IO HUBOT, a MOCTOje M JOKYMEHTOBAaHU CMPTHH
CIIy4ajeBH IPOY3POKOBAHU IPUIIOM Y HEOHATOJIOIIKUM jE€MHMIIAMa 332 NHTEH3UBHY HETY U MeAHNjaTpujCKUM
OHKOJIOILIKUM O/I€Jb€HbHMa, HAKOH MpeHoca NHEKIM]e TPEKO 3IpaBCTBEHUX PaIHUKA.

360r Tora mro cy noceehenn ceome mocsy, 3ApaBCTBEHH PAJHUIIM YeCTO [10J1a3e HA MOCA0 Kajaa Ccy
0oJiecHu, moBehaBajyhu pusuk o1 npeHouiema 60J1eCTH.

HctpaxuBamwe crnposeneHo y Kamudopuuju, y Cjenumenum AmepuukuM Jlp>kaBama, Mmokasano je na je
jemaH of TpY 37paBCTBEHA paJHUKaA IOOMO TPHIT TOKOM CE30HE TPUIIA, a Ja Cy TPH O] YSTUPH 3paBCTBEHA
paJHUKa HETOBaJM MalUjeHTe J0K cy Ounu Oonecuu. Ctynuja u3 ['nmasroBa, y YjenumeHom KpasbeBcTBy,
MoKa3ajia je Jia MOJIOBHHA 3JPABCTBEHUX paJHUKA KOjU Cy MMalHd TPUN HUCY OWIM HU CBECHH Ja Cy
uH(puIMpaHu. AKO ce BakIMHUIIETe, MOTYhHOCT /1a nH(puULKpaTe oceTJbUBe nanujeHTe he OuTu Mama.

Kana 3apaBcTBeHM pagHMIU OACYCTBYjy ca mocja 300r 0oJiecTH, MOXKe ce JeCHTH 1a TPIH Hera
nagujeHara.

Mamak ocoOJjba MOXE HEraTMBHO Ja YyTWYe Ha Hery mnauujeHata. Hemoctatak MeIUIIMHCKUX
cecTapa/TeXHHYapa y jelMHUIIaMa 3a HHTEH3UBHY HEr'y MO)Ke Ja JOoBeJe Mo nosehama CMPTHOCTH. YTIPKOC
TOMe, 00yXBaT BaKI[MHUCAHUX 3]JPAaBCTBEHUX PaJHUKA j€ U Jajbe HU3aK.

C30 npenopyuyje 1a ce CBU 31PaBCTBEHH PAJAHUIM Y jeCeH BAKIUHUIILY MPOTUB CE30HCKOT I'PUIMA.

N3Bop: M3Bemraj Crparemike caBeToJaBHE ekcrmepTcke rpyme 3a umyHusanujy (SAGE Report), ampun
2012. roguHe
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3awTuTtute cebe 1 cBoje NaLujeHTe.
BakuwnHauwmja npoTvB rpuna
je CUTypHa U fenoTBOPHa.
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