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28.11.2018.
EBporcka Henespa Tectupama Ha XMB u xenatutuce, 23-30. HoBeMOpa
2018. rogune

&Y EBporncka Heznesba TecTupama Ha XM B u xenmatutrce obenexana ce 1mo
aﬂ ” ‘57 mecTu myT y nepuoay oz 23. no 30. HoBemOpa.

[{nsb OBe MHMIIM]aTUBE j€ Ja C€ KPO3 KOMYHHKAIIH]y 0 100poduTuma
W tectupama Ha XVB u Bupycue xenaruruce b u L] omoryhu na Bume

ocoba ca3na cBoj XMB, XbB u XIIB craryc y mto panujem ctraaujymy
nnpeknuje. [Tox oBoromummuM cioranoM ,, Tectupaj! Jleun! Crnpeun!” 6uhe oprannzoBane
yIpYKEHE aKI[¥je 3[paBCTBEHOT M IIUBUIIHOT CeKTopa. LIvb akiyje je moan3ame CBeCTH KOJI IITO
Beher Opoja JbyIu 0 pu3UIIMMa 3a HHPHUIHPAkE U T0OPOOUTH TecTHpama, Kao U pa3yMeBama J1a je
JOCTYITHO
YCIICUIHO JIeUeHe, Te /1a 3aTo Tpeba 3HaTH mTo paHuje cBoj XVIB u/uinm BUpYCHH XeTaTUTHC CTaTyC.

EBporicky Henespy Tectupama Ha XMB u xenarutuce koopaunupa ,,XVMB y EBponu”™, maneBporcka
WMHUIMjaTUBa ocHOBaHa y bpuceny 2007. roauHe, Koja y OCHOBHU Ipe/icTaBba I1aTGopmy 3a pasMeHy
MCKYyCTaBa M aKTUBHOCTH Y IIMJbY YHanpehema paHor IujarHOCTHKOBamka M OJIarOBPEeMEHOT TPETMaHa
u 3amTute ocoda nnumupHux XMB-om mupom EBpore. MHumujatuBy Boiu rpyma He3aBUCHUX
CTpyumbaka ca IpeJICTaBHUIIMMA [IUBUJIHOT JPYILITBA, KpeaTopa MOoJIUTHKA, 31paBCTBEHUX
npodecroHnanamna 1 jaBHO3IpaBCTBEHUX MHCTUTYIM]a y EBponu (Buie nundopmaimja Ha
WWW.XHUBEYPOTIE.CY).

Henermpa Tectupama koja nperxoau Ceerckom AUJIC nany, 1. nenemOpy, nma 3a 1iusb aa:
Oxpabpu ocobe koje cy Omio kKaja Ouse U3JI0)KeHEe HEKOM PU3HKY Jia Ce€ TeCTHPaJy

[ToncrakHe 31paBCTBEHE paHUKE /1A ITOHYIe TecTupame Ha XVB kao 1eo pyTuHCcke npakce y
oapeheHuM cpennHama u 3a oJpeheHa ctama y CKJIay ca akTyeITHUM MpernopykaMa 3a 3eMJbe Y
peruony EBpone

[Tonp:xu 1 yjenuHu opraHu3aliyje HMBUIIHOT ApylTBa aa nosehajy ooum tectupama Ha XMB u na
pa3MeHe npuMepe 106pe npakce Mehy 3emasbama

[Tonurne cect koj Beher Opoja kpeaTopa MOJIUTHKA O COLIUjaTHO-EeKOHOMCKO] T0OpoOUTH
WHULIMjaTHBE TecTupama Ha XV B u kako na ce eBamynpajy mpakce Tectupama Ha XVB.

XWB je u najbe BeTUKU JaBHO3paBCTBEHHU MpobiieM. HenpuxBaTspuBa je unmwenuna aa y Esponu on
nporemeHnx 2,5 Munrona ocoba napunupanux XMB-om tpehuna He 3Ha 1a je nnpunmupana XVB-
OM, a J1a Ce YakK I0JIOBUHA OHUX KOju cy uHpuIupanu XV B-oM nujarHocTHKyje KacHO, Y TPEHYTKY
KaJla UM je UIMYHOJIOILIKM cUcTeM Beh 3HauajHO HapyllleH, IITO yCIOBJbaBa OpojHE 3ApaBCTBEHE
KOMIUTAKAITK]€ U JIOITH]U OJITOBOP Ha TEparujy.

EBporncku Boauy 3a Tectupame Ha XMB npenopyuyje aa 106poBoJbHO, TOBEPJHHBO U OECIIIATHO
tectupame Ha XVB Tpeba na 6yae 1ocTymnHO Ha pa3IMuuTHM MECTUMA MpyKawma yciayra. PyTuHcko u
YHUBEP3AJIHO TeCTUpame Tpeba aa Oyne nmonyheHo ocobama koje ao0j1a3e y KOHTaKT ca oapeheHum
ciry>k6aMa, Kao IITO Cy KOPUCHUIM yCIIyra YCTaHOBa 3a JIMjarHOCTUKOBAE U JICUCHE MOJIHO
MIPEHOCUBUX MH(EKIMja, CABETOBAINILTA 32 TPYIHULIE M KOPUCHUIIM YCIIyTa y YCTAaHOBAaMa 32 JIeUeHe
6onectu 3aBucHOCTU. Takolhe, TecTupame Tpeda ga Oy/e JOCTYIHO BaH 3PAaBCTBEHUX YCTAHOBA, Y
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3ajeHHUIIN WM TOKOM CIIpOBOl)erha TePEHCKUX aKTHBHOCTH Y IMOITyJIaliijama 1ol moBehanum pu3ukom
3a XMB.

PemaBame emunemuje XMB/ANJIC-a y EBpornu 3aBuCH y BEJIMKOj MEpH O] pa3yMeBamba YHHIIIAIIA 32
KAacHO JINjarHOCTUKOBame ocoba nHpunupanux XM B-om, npenpeka 3a rectupame Ha XM B mehy
ocobama 13 rpyna CTaHOBHUIITBA KOj€ Cy 10 oBehaHuM pU3uKOM U Beher aHraxopama
3JIpaBCTBEHUX PaJHHUKA y 00JaCTH CaBeTOBama U TecTHpama Ha XVIB, onHOCHO y npensaramy
TecTUpama ocodama 1noj noBehaHuM pU3MKOM, Kao U ocodama ca AMjarHOCTUKOBAHUM OOJIeCTHMA U
CTambuMa Koja yKa3yjy Ha UMYHOJIOIIKH JePHUIUT KOjH MOKe OuTH y3pokoBaH u XV B-om.

Y muipy noctuszama YHANJIC-oBor muiba y obmactu Tpetmana — aa 90% ocoba nndummupanux XVB-
oM OyJie 1MjarHOCTUKOBaHO, a 90% aujarHocTUkoBaHUX ocoba Oyze Ha teuewy u aa 90% ocoba
nHpunupannx XVB-oMm Ha neuemy NMa HeIeTeKTa0WITHY KOJIMYUHY BUpyca y kpBu 10 2020. roaune,
HEOMxOo/HO je nmoBehatu 6poj ocobda koje 3Hajy cBoj XM B no3utuBaH cratyc, TO je IPBU KOpPaK Ka
JICYCHY KOje J1aje OJUTHYHE pe3yiTare.

Hexonuko cryauja je ;eMOHCTpHUpalio 030MIbHE TIOCHIENIIe KacHO AujarHocTrkoBane XMB nnpeknuje
10 37]paBJbe€ MOjEANHIIA, Y CMUCITY OpOjHHX 3/IpaBCTBEHUX Npoliema u npepane cMptu. Hanpenak y
pa3Bojy Tepammje TokoM nperxoaaux 30 roauHa npeodbpatuo je aujarnozy XMB uadeknuje ox ocyme
Ha CMPT Y ITOJHOIIJBUBO XPOHUYHO MEJUIIMHCKO cTambe. Behuna ocoba napuuupanux XVB-om cana
MOJKE JIa IMa YT ¥ KBAIUTETAaH KUBOT YKOJIMKO UM ce XVB nHbekuja paHo 11jarHoOCTUKYje U
KOPHUCTE PEIOBHO MTPONHCaHy aHTHPETPOBUPYCHY TEPAIIHjy.

AxtuHocTH y PenyOmuuu CpOuju

VY ckiony oBorogunime EBporcke Hefespe TecTupama o HauuoHainHum ciioraiom ,,CA3HAJ CBOJ
CTATYC” Uucrutyr 3a jaBHO 31paBibe CpoOuje ,,/Ip Munan Jopanosuh batyr” y capaamu ca MpexxoM
MHCTUTYTA U 3aBOJIA 32 JaBHO 3[[paBJbe, 3aBOJMMA 32 3alITUTY 3[]paBJba CTy/I€HAaTa, CTYACHTCKUM
LEHTPUMA U yApyKemhHMa akTUBHUM Ha 1osby npeseruuje XUB/ANJIC u 3amtute ocoda Koje xKuBe
ca XVB-oMm, u y3 noapiiky MunucrapcTBa 31paBiba U papmareyrcke kyhe ['maxoCmutxKnune,
OpraHu3syje U KOOpJIMHHUPA aKIH]y JOOPOBOJHHOT, TOBEPJHUBOT MM AaHOHUMHOT U OECIUIATHOT
caBeToBama U Tectupama Ha XVB ([IICT) 3a cBe 3auHTEepecoBaHe CTYAECHTE HA NOjJeJUHUM
(akynreTuMa, CTyIGHTCKMM JIOMOBHMA U CPEIHUM/BUCOKUM IIKOJIaMa, Kao U 'y CTYJEHTCKUM
nonukIuHuKaMa. Akiuja he ce peanuzoBatu o 23. HoBemOpa 110 4. neem6pa 2018. rogune y
beorpany, HoBom Cany, Humry, JleckoBiy, BasseBy, KpasseBy, Hauky, bopy n y KocoBckoj
Murtposuiu (Buie nHpopmanuja Mmoxe ce Hahu y [lnmany akTUBHOCTH).

Axuuje JAIICT he ce y nepuony 23—30. HoBeMOpa peain30BaTH U 'y MOOMIIHUM METUIIMHCKUM
JEeIMHMIIaMa Ha TPaJICKUM TPrOBUMA 3a CBE 3aUHTEepecoBaHe rpahane u rpahanke, Kao u 3a ocode u3
noceOHO BYJITHEpaOMIIHUX IOIyJIalfja Koje Cy MMajie HeKU pU3MK 3a ctuname XMB nndekuuje y
beorpany, Hosom Cany, Humry, Kparyjesiy, BaseBy, lllaniy, Pamkoj, Kpymesny, UBamunu,
I'opwem Munanosiy, Yxkuily, Cyoorunu, Cpemckoj Mutposui, 3ajedapy, byjanosiy u [Ipokynby,
3aTHM y JoMoBHUMa 3apaBiba y [loxkapesiy u Kocromniy, nok he Tectupame y HohHUM catuma OUTH
JOCTYMHO y 3aBojy 3a jaBHO 311paBibe Cybotuma u 3333 crynenara y Hoom Cany (Buiie
uHpopmanuja moxe ce Hahu y [Imany akTuBHOCTH).

Naxo je XVIB npucyran y Haioj 3emsbH Butiie ox1 30 roguHa, nmporemyje ce aa jour yBek oko 800 10
1000 ocoba He 3Ha na je unduuupano XMB-om. Ko Burie ox nonosune ocoda koje 3Hajy csoj X1B
craryc, XVMB undekuuja ce q1jarHocTUKYje KacHO, Tj. KaJia jeé UMYHOJIOIIKH cucTeM Beh 3HauajHO
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HapyIlIeH, YaK ¥ KaJa HeMajy 3HaKe ¥ CUMITOME OOJIECTH M KaJia je pU3UK 0] 000JIeBaka U yMUPambha
on AUJIC-a (cuHapoma cTeueHor UMyHosTomKor aeduimra) 3HadajHo Behu. Llto ce panuje
nrjarHocTukyje XM B undekunja u 3anoune evermne Behe cy maHce 3a AyT U KBAJIUTETaH KHBOT.

JenuHo ce TecTupameM y3opka kpu Ha XMB mMoxke yTBpanuTH 12 1iu je ocoba nndunmpana XV B-om.
Tectupame na X1B je moBepspHBO, aHOHMMHO M OECIUIATHO M HHje TOTpeOaH ymyT o JieKapa.
Tectupame Ha XUB je jeqHocTaBHO, HUje O0JIHO U HE 0Jly3MMa MHOT'O BpeMEHa, a pe3yJITaTH ce
nobujajy 6p3o.

Pusuky on XMB undekuje nznoxeHa je BehuHa by, ajiy MoJay yKasyjy aa ¢y y nosehanom
PU3HKY 0c00€ KOje MMajy aHaJTHE CeKCYaTHe OJTHOCE 0e3 KOHJIOMAa U 0c00€ KOje He KOPHUCTE CTepUIIaH
pubop 3a nHjeKTUpame (yOpu3raBame) NCUX0aKTUBHUX CyrcTaHI. C 003UpOM Ha H3Y3ETHO BUCOKE
pusnke 3a npeHoc XM B-a, oBe ocobe cBakako Tpeba pefoBHO J1a ce Tectupajy Ha XIB.

Tectupame Ha XVB je nanac 1e0 oAroBOpHOT NOHAIIAKkA, jep ce AujarHOCTHKOoBameM XM B
uH(peKInje U JeuemheM cMamyje MoryhHocT gaser npenomiema XM B-a na apyre ocobe, ykipyuyjyhu
u npeHoc XVIB-a ca majke Ha nere.

CByna y CBeTy, Kao M KOJI Hac, CTpax OJf CTUTMaTH3allije U/WIi AUCKpUMHHAIM]e ToBe3aHe ca XV B-
OM, HE/IOBOJBHO 3Hama, IPUCYTHE Ipeapacy/ie, HeI0OBOJbHA JIOCTYITHOCT OECIUIaTHOT TeCTHpama Ha
XWB npahenor caBeToBameM Y 3JpaBCTBEHOM CHCTEMY, CaMO Cy HEKe O] IPEIo3HaTuX Oapujepa ca
KojuMa ce cycpehy ocobe ca pu3nYHIM MMOHAIIAkEeM U3 MOCeOHO BYIHEPAOMIHUX rpymna
CTaHOBHHMIITBA, a KOje OM MMaJie HajBHIIe KOPUCTHU O 0JIarOBPEeMEHOT IMjarHoCTHKOBamba XVB
uHpekuje.

3aKJby4lly U IPENOPYyKE

Cgake ronune y EBponu 6yne aujarnoctuxoBano Butie o 100.000 ocoba undunmpanux XMB-om, a
0Baj Op0j y MHOTUM 3eMJbaMa He MoKa3yje TPeH CMambema. Jlocagalimi Halopu HACY pe3yaTHpaIn
cMamemeM Opoja ocoba HoBouHpuimpanux XMB-om. Tlopehame oouma Tectupama Ha X1B
npaheHor caBeTOBamkEM j€ KJbyyHa IPEBEHTUBHA aKTUBHOCT, T€ Cy CTOr'a HEONIXO/JHE HOBE
VMHUIMjaTUBE CIIPOBE/ICHE y IITO BeheM 00MMYy Ja ce aKTyeJIHU TOK €NUJeMHje IPEOKPEHE.

J1o6poBOJBHO, TOBEPJHUBO U OeCIUIaTHO TecTupame Ha XV B y3 caBeToBame Mpe U mociie TecTupama,
Tpeba 1a OyJie TOCTYIHO Ha Pa3IYUTUM MECTHMA MPYKamba YCIIyra, y 3ApaBCTBEHOM CUCTEMY, Ak U
BaH 3/IpaBCTBEHUX YCTAHOBA Yy 3a]J€JHUIU WJIM TOKOM CIpOBOl)ema TEPEHCKUX aKTUBHOCTHU Y
nonynaiujaMa noj nosehanum pusukom 3a XMB, y3 ynorpeOy Op3ux TectoBa 3a CKpuHUHT Ha XB.

[Ipenopyuyje ce MOHOBHO TECTHPAKE MaKap j€AHOM I'OJUIIHE 0co0aMa U3 MOIyJaluja moj
noBehanuM pusukom, kao u XVB HeraTuBHUM ocobama 4umju je cekcyannu napraep XVB no3utuas,
JIOK 0co0€ ca pU3UYHUM MOHAIIakeM Tpeba MocaBeToBaTH Jia ce perecTupajy Ha XVB u uemrhe.

IToBehame oOuma Tectupama Ha XMB he cMamutn oboneBame u ymupamwe o AUJC-a, a cmamwuhe u
0poj noBux uHbpeknuja XMB-oMm, onHocHo npenomeme XVB-a Ha npyre ocoGe, Te he ce Ha Taj HaUMH
CMambUTH U €KOHOMCKO onTpeheme y cucTeMy 3paBCTBEHE 3aIITUTE.

* Tpeba nokputu KJby4He nmomynanuje y noehanom pusuky og XVB-a poxycupanum
WHTEpBEHIIMjaMa U CUCTEMOM 3JIpaBCTBEHE 3allTHTE, a TaMO TJe TecThpame Ha XVIB Huje neo
CTaHJap/He, pyTHHCKE MEIULIMHCKE yciyre Tpeba cipoBouTH Tectupame Ha XM B kox ocoba ca
JIjarHOCTUKOBAHUM O0JIeCTHMA MU CTalbUMa Koja ykasyjy Ha XVB undexuujy.
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* [Ipenopyke nate y HallMOHAJIHUM BOJUYMMA 3a TecTHpame Ha XVB Tpeba cipoBOIUTH U IIPH TOME
ce IMpUpKaBaTU €TUYKUX MPUHIIUIA Y3 MOIITOBAKE JbYACKUX IIpaBa.

* Exykanuje u moausame CBECTU Cy KJbyUHE aKTUBHOCTHU KOje UMajy 3a IiJb oBehame oOuma
tectupama Ha XM B y cucteMy 3apaBcTBeHe 3alITUTE, Tj. CIIPOBOlebe cTpaTeruja 3a TeCTHpame Ha
XWB y cknany ca nepuHucanuM norpedama u MmoryhHoctuma u 'y oapeheHnmM yciaoBuma.

* 3aKOHE KOjH JUMUTHPAjy HHTEpBEHIH]je y oOnacTu npeseHnuje XM B-a Tpeda nu3sMeHnuTH.

* Tpeba cipoBOIUTH MOHUTOPHUHT M €BaTyallljy aKTHBHOCTH TeCTHpama Koju he momohu aa ce 6oJbe

carjiesia CuTyaluja 1 npeay3my Mepe Jia IporpamMu TecTupama 00e30e1e BUCOK HUBO KBAJIUTETA
tectupama Ha XM B mpaheHor caBeToBameM Mpe 1 10CiIe TeCTUPamba.

LlenTap 3a KOHTPOJY U IPEBEHIIM]Y O0JIeCTH



