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ANALIZA ZDRAVSTVENOG STANJA
ODRASLOG STANOVNISTVA
SREMSKOG OKRUGA ZA 2009.GODINU

Prema podacima Republickog zavoda za statistiku Srbije na teritoriji Sremskog okruga Zivi 335204
stanovnika. U ukupnom broju stanovniStva Zenski pol je dominantniji sa 51% uceSc¢a. StanovniStvo
pripada vrlo staroj populaciji jer je udeo stanovniStva starijeg od 65 godina u op$toj strukturi preko
10%. Stopa nataliteta je niska 1 iznosi 9,8/1000 stanovnika a opSta stopa mortaliteta na teritoriji
Sremskog okruga je visoka i iznosi 14,6/1000. Kao rezultat smanjenog broja Zivorodenih i1 povecanog
broja umrlih smanjio se i porast broja stanovnistva $to ukazuje na pad stopa prirodnog prirastaja. Za
okrug Srema on iznosi —4,8.

e Vodec¢i uzroci smrti odraslog stanovnis§tva u Sremskom okrugu u 2009.godini su:

- bolesti kardiovaskularnog sistema (56,5%)

- maligniteti (20,1%)

- bolesti Zlezda sa unutrasnjim lucenjem(3,63%)
- bolesti sistema za disanje(3,58%)

Najredi uzroci smrtnosti su:
- urodene nakaznosti, deformacije i hromozomske nenormalnosti(0,02%)
- saobracajni udesi(0,05%)
- bolesti misi¢no-kostanog sistema i vezivnog tkiva(0,07%)

- bolesti koZe 1 bolesti potkoznog tkiva(0,1%).

Tabela br 1-Struktura mortaliteta u Sremskom okrugu

ANALIZA
MORTALITETA U 2006. 2007. 2008. 2009.
SREMU
Uzroci umlranjz_l(prema broj % broj % broj % broj %
grupama bolesti)
bolesti sistema krvotoka (I) 2952 70,47 3300 | 76,58 2647 64,25 2337 56.54%
tumori (C) 485 11,58 411 9,54 778 18,88 831 20.11%
simptomi, znaci i patoloski
kliniski i laboratorijski nalazi | 284 6,78 39 0,91 88 2,14 243 5.88%
R)
bolesti sistema za disanje (J) 148 3,53 157 3,64 95 2,31 148 3.58%
'(3121)65“ sistema za varenje 7 1,72 63 | 146 | 76 | 184 | 99 | 2.40%
povrede, trovanja i posledice
delovanja spoljnih faktora 49 1,17 90 2,09 60 1,46 49 1.19%
&)
bolesti Zlezda sa unutraSnjim | ;¢ 1,15 46 | 1,07 | 152 | 3.69 | 150 | 3.63%
lu¢enjem (E)
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bolesti nervnog sistema (G) 35 0,84 28 0,65 49 1,19 51 1.23%
povrede, trovanja i posledice
delovanja spoljnih faktora 34 0,81 91 2,11 83 2,01 78 1.89%
(T
bolesti mokraéno-polnog

. 26 0,62 34 0,79 38 0,92 41 0.99%
sistema (N)
drugi spolja_snp uzroci 13 031 i i i i 3 0.07%
povredivanja (X)
drugi spoljasnji uzroc 10 0,24 - - 1 0,02 0 0.00%
povredjivanja (Y)
zarazne bolesti i parazitarne 7 0.17 25 0,58 18 0.44 10 0.24%
bolesti (A)
tumori i bolesti krvotvornih
organa i poremecaji 6 0,14 16 0,37 9 0,22 15 0.36%
imuniteta (D)
duSevni poremecaji i 6 0,14 5 0,12 21 0,51 66 1.60%
poremecaji ponaSanja (F)
drugi spoljasnji uzroci o
povredjivanja (W) 6 0,14 i ) ) ) 0 0.00%
bolesti miSiéno-kostanog 3 0,07 2 0,05 1 0,02 3 0.07%
sistema 1 vezivnog tkiva (M)
bolesti koze i bolesti o
potkoznog tkiva (L) 2 0,05 - - 2 0,05 4 0.10%
?;a)nja u porodjajnom periodu 1 0.02 i i 1 0.02 0 0.00%
saobrac¢ajni udesi (V) 1 0,02 - - - - 2 0.05%
faktori koji uticu na
zdravstveno stanje i ?ontakt 1 0,02 i ) ) ) 0 0.00%
sa zdravstvenom sluzbom
(Z) . . .
bolest'l izazvane drugim i i 1 0,02 i i ) 0.05%
parazitima (B)
urodjene nakaznosti,
deformacije I hromozomske - - 1 0,02 1 0,02 1 0.02%
nenormalnosti (Q)
ukupno: 4189 100 4309 100 4120 100 4133 | 100.00%
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Grafikon br 1- Struktura mortaliteta u Sremskom okrugu za 2009.godinu
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o U 2009.godini najveéi broj stanovnika sremskog okruga umro je od bolesti sréanog miSi¢a-
kardiomiopatije sa 16,22%, zatim od infarkta mozga 10,55%, hipertenzije 7,89%, akutnog
infarkta srca 5,08% I karcinoma pluca 4,94%.

Tabela br 2- Najcesce bolesti kao uzroci smrtnosti u Sremskom okrugu u 2009:

Sifre bolesti broj umrlih procenat
C34 204 4,94%
C50 72 1,74%
R54 139 3,36%
110 326 7,89%
121 210 5,08%
125 197 4,77%
142 670 16,21%
150 156 3,77%
163 436 10,55%

ostale 1723 41,7%
ukupno 4133 100,0%

e Sto se ti¢e polne strukture

populacije 51%, a zenske populacije 49%.

Grafikon br 2- Odnos polova medu umrlima
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mortaliteta, uoCava se neSto veci procenat

umiranja muske
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o U strukturi mortaliteta od bolesti sistema krvotoka, kao najée$¢eg uzroka smrtnosti u
2009.godini, zenska populacija je zastupljena sa 53,6%, Sto je za 7,2% vise od zastupljenosti
muske populacije sa 46,4%.

Grafikon br 3-Odnos polova medu umrlima od bolesti sistema krvotoka
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o Analiziraju¢i mortalitet od malignih oboljenja, kao drugog po ucestalosti uzro¢nika umiranja,
zakljucuje se da se tokom 2009.godine najviSe umiralo od zlocudnih tumora pluca I dusnika,
zatim dojke I debelog creva, pa Zeluca I zadnjeg creva(rectuma).

Tabela br 3- najc¢es¢a maligna oboljenja kao uzroci mortaliteta

Sifra oboljenja broj umrlih
C34 (pluéa i dusSnika) 204
C50 (dojke) 72
C18 (debelo crevo) 72
C16 (Zeluca) 53
C20 (zadnje crevo) 52
C22 (jetre) 41
C25 (pankreas) 33
ukupno 527
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Grafikon br 4- Najces¢a maligna oboljenja

broj umrlih
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e Ustrukturi mortaliteta od malignih oboljenja osobe muskog pola zastupljene su sa 63.5%
ucestalosti. Zenski pol je zastupljen u proncentu od 36.5.

Grafikon br 5-Odnos polova umrlih od malignih oboljenja
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Veliki znacaj imaju pokazatelji evidentiranog morbiditeta — razboljevanja.U strukturi morbiditeta
stanovniStva starijeg od 19 godina u Sluzbi opSte medicine, gde po pravilu i najveci broj korisnika
zdravstvene zaStite ostvaruje kontakt sa zdravstvenom sluzbom, vodece prvo mesto zadrzavaju bolesti
sistema za disanje sa 22,8% uces¢a, potom slede bolesti kardiovaskularnog sistema sa 14,5% ucesc¢a
(najcesce bolesti iz ove grupe su arterijska hipertenzija i ishemijska bolest), 1 bolesti koStano misiénog
sistema sa 10,4% uceSca. Uporedo je dat i prikaz najcesc¢ih oboljenja u Sluzbi medicine rada.

Tabela br 4-Najcesce bolesti tokom 2009.godine

NAJCESCE BOLESTI OPSTA MEDICINA MEDICINA RADA
Broj % Broj %

Bolesti sistema za disanje

100.199 65109 22.8 9569 21.1

Bolesti sistema

Krvotoka 100-199 41494 14,5 5134 11.3

Bolesti koStanog sistema

i vezivnog tkiva M0O0- 29878 10,4 4323 9.5

M99

Ostale 149247 52,2 26278 58

UKUPAN

MORBIDITET 285728 100 45304 100

Najve¢i socijalno medicinski znacaj imaju bolesti kardiovaskularnog sistema i maligniteti jer
dominiraju naSom nacionlnom patologijom i u strukturi mortaliteta (umiranja) i u strukturi morbiditeta
(razboljevanja). Radi se o bolestima koje su:
- dugotrajne 1 masovne
- ostavljaju rezidualnu nesposobnost
- posledice koje ostavljaju su brojne i1 zahvataju niz sfera drusva
( zdravstvene, ekonomske i socijalne)
- zahtevaju dugi period stru¢nog nadzora i opservacije
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- vecina terapijskih mera su neugodne i dugotrajne

- vecina bolesti iz grupe kardiovaskularnih 1 maligniteta su neizlecive

- nanjihovu pojavu prevashodno uticu faktori ponasanja

- prevencija ovih bolesti se ogleda, prvenstveno u borbi protiv faktora rizika ovih bolesti a to su
nepravilna ishrana, nedovoljna fizicka aktivnost, pusenje, alkohol, stres...

U odnosu na prethodne godine uocava se smanjenje udela bolesti KVS u ukupnom morbiditetu za
1,1% u odnosu na 2008. i 2,1% u odnosu na 2007. Uocava se povecanje udela bolesti sistema za
disanje u ukupnom mobriditetu u odnosu na proslu godinu- sa 19,2% u 2008. na 22,8%. Takode se
uocava smanjenje udela bolesti koStano misi¢nog sistema u ukupnom morbiditetu za 1.1% u odnosu na
2008.,dok je u odnosu na 2007 godinu procenat isti 10.4%. U sluzbi medicine rada ucesée bolesti
respiratornog sistema je bilo 22,8% Sto je za 13,2% manje u odnosu na 2008. i 3,3% manje u odnosu
na 2007. Sto se ti¢e bolesti KVS, u 2008. udeo je iznosio 8%, pa se uoava poveéanje ovih bolesti na
11,3%. Primeceno je smanjenje oboljenja koStanog sistema sa 11,6% prosle godine na 9,5%.

Znacajanu ucestalost u strukturui KVS, zauzimaju arterijska hipertenzija i ishemijske bolesti
srca. U sluzbi opSte medicine uocava se procentualno povecanje obolevanja od visokog krvnog pritiska
u odnosu na prethodnu godinu -10.5 %. U posmatranom periodu struktura KVS pokazuje izvesno
smanjenje drugih bolesti iz ove grupe u odnosu na prethodnu godinu, kao I ukupnog morbiditeta od
bolesti KVS. U sluzbi medicine rada posmatrani period pokazuje blago povecanje ucestalosti ovih
oboljenja u odnosu na prethodne godine.

Tabela br 5-najéescée bolesti KVS u 2009.godini

KARDIOVASULARNE OPSTA MEDICINA MEDICINA RADA
BOLESTI . .

Broj % Broj %
KVS svega 41494 14.52 4323 9.54
Hipertensio arterialis
essentialis 26544 9.28 2985 6.58
Druge bolesti srca 2058 0.72 80 0.17
Druge ishemijske bolesti 2141 0.74 182 0.4
Ostale 244234 85.47 40981 90.45
UKUPAN
MORBIDITET 285728 100 45304 100

Sto se ti¢e bolesti digestivnog sistema, analizirajuéi zdravstveno stanje tokom 2009. uoéeno je da su najvise
zastupljene bolesti jednjaka, zeluca I dvanaestopalacnog creva K20-K23(zapaljenje jednjaka, grizlica jednjaka I
druga oboljenja), K28(Zeludacno-crevna grizlica), K30-K31(poremeceno varenje, bolesti zeluca |
dvanaestopala¢nog creva).
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Tabela br 6- Najcesce bolesti iz grupe bolesti sistema za varenje u 2009.god.

Bolesti sistema za varenje K00- OPSTA MEDICINA
K93 broj %o

Bolesti sistema za varenje- svega 18067 6.32
Druge bolesti jednjaka,zeluca i
dvanaestopalacnog creva K20- 4769 1.66
K23,K28,K30-K31
Gastritis et duodenitis K29 4240 1.48
Druge bolesti creva i potrbusnice
K52g-K55,K58-K67 P 2123 0.74
Ostale 267661 93.67
UKUPAN MORBIDITET 285728 100

Analizom zdravstvenog stanja odraslog stanovnistva po sluzbama opste medicine I medicine rada, uoceno je da
su najrede bolesti tokom 2009.godine bile stanja u porodajnom periodu, stanja vezana za trudnocu, radanje I
babinje, kao I urodene nakaznsti I deformacije, uz minimalna odstupanja u poredenju sa prethodnim godinama.

Tabela br 7-Najrede bolesti tokom 2009.godine

NAJREDE BOLESTI OPSTA MEDICINA MEDICINA RADA
Broj %

Stanja u porodajnom periodu
P00-P96 7 0.002 0 0
Trudnoca, radanje i babinje 7 0.015
000-099 85 0.029
Urodene nakaznosti, 11 0.024
deformacije i hromosomske 142 0.049
nenormalnosti Q00-Q99
Ostale 285494 99.9 495 98,86
UKUPAN MORBIDITET 285728 100 44791 100
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Ono §to se uocava jeste i smanjenje udela mentalnih oboljenja u strukturi razboljevanja u odnosu na
prethodnu godinu(3,06% u 2009, 3,24% u 2008.) a najceS¢a iz ove grupe bolesti su neurotski i

stresogeni peremecaji.

Tabela br 8- mentalna oboljenja u 2009.

MENTALNA OPSTA MEDICINA MEDICINA RADA
OBOLENJA Broj % Broj %
Mentalna oboljenja svega 8748 3.06 1330 2.93
Poremecaj raspolozenja-
afektivni poremecaj F30 — 1730 0.6 243 0.53
F39
Neurotski, stresogeni |
somatiformni poremecaji 4727 1.65 798 1.76
F40-F48
Drugi duSevni
poremecaji ponasanjaF04- 772 0.27 53 0.11
F09, F50-F69, F80-F99
Ostale 276980 96.93 43974 97.06
UKUPAN MORBIDITET 285728 100 45304 100

Grafikon br 6- uc¢es¢e mentalnih oboljenja u ukupnom morbiditetu

O ukupan morbiditet
W ostala oboljenja
O mentalna oboljenja
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Maligna oboljenja u ukupnom razboljevanju u 2009.godini na teritoriji Sremskog okruga
ucestvuju sa 0,52%. Najces¢i maligniteti na nasoj teritoriji su: malignitet dojke, malignitet bronha i
pluca 1 malignitet debelog creva. U odnosu na prethodnu godinu, nema bitnih promena u
zastupljenosti maligniteta. Analizom maligniteta u sluzbi medicine rada dobijamo slicne podatke.
Procentualno uce$¢e malignih bolesti u ovoj sluzbi je 0.31 %.

Tabela br 9-najc¢es¢i maligniteti u 2009.

MALIGNITETI OPSTA MEDICINA MEDICINA RADA
broj % Broj %

Maligniteti - svega 1500 0,52 141 0,31
Neoplazma mammae 223 0,07 46 0.1
Neoplaz'ma traheae, bronchi et 177 0.06 1 0,002
pulmonis
Neoplazma malignum coli 124 0,04 28 0,06
Ostale 284228 99,47 45163 99,68
UKUPAN MORBIDITET 285728 100 45304 100

Grafikon br 7- struktura malignih oboljenja u 2009.

O malignitet dojke
@ malignitet plu¢a i bronha

O malignitet debelog creva

Analizom endokrinih bolesti uo¢ava se neznatno smanjenje ovih bolesti u strukturi ukupnog
morbiditeta u odnosu na 2008 1 2007.godinu.
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Tabela 10- endokrine bolesti tokom 2009.godine

ENDOKRINE OPSTA MEDICINA MEDICINA RADA
BOLESTI Broj % Broj %
E grupa ukupno 10544 3.69 1462 3.22
Diabetes mellitus 4583 1.6 432 0.95
Ostale 275184 96.3 43842 96.7
UKUPAN
MORBIDITET 285728 100 45304 100

Grafikon br 8- Diabetes mellitus u strukturi endokrinih oboljenja

O diabetes mellitus

W ukupno endokrinih
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