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ANALIZA ZDRAVSTVENOG STANJA
ODRASLOG STANOVNISTVA
SREMSKOG OKRUGA ZA 2008. GODINU

Prema podacima Republickog zavoda za statistiku Srbije na teritoriji Sremskog okruga zivi 335204
stanovnika. U ukupnom broju stanovnistva zenski pol je dominantniji sa 51% uceSc¢a. StanovniStvo
pripada vrlo staroj populaciji jer je udeo stanovniStva starijeg od 65 godina u opstoj strukturi preko
10%. Stopa nataliteta je niska i iznosi 9,8/1000 stanovnika a opSta stopa mortaliteta na teritoriji
Sremskog okruga je visoka i1 iznosi 14,6/1000. Kao rezultat smanjenog broja zivorodjenih i povecanog
broja umrlih smanjio se i porast broja stanovnistva $to ukazuje na pad stopa prirodnog prirastaja. Za
okrug Srema on iznosi —4,8.

Vodec¢i uzroci smrti odraslog stanovnistva su:
- bolesti kardiovaskularnog sistema (64%)
- maligniteti (19%)
Najredji uzroci smrtnosti su:
- trudnoca, radjanje, babinje
- bolesti miSi¢no koStanog sistema
- Dbolesti koze 1 potkoznog tkiva
- urodeni poremecaji, deformacije i hromozomske nenormalnosti

ANALIZA MORTALITETA ZA 2008 GODINU U SREMU

ANALIZA MORTALITETA ZA 2008 GODINU U SREMU 2006. 2007. 2008.
Uzroci umiranja u sremskom okrugu broj % broj % broj %
bolesti sistema krvotoka (I) 2952 70,47 | 3300 | 76,58 | 2647 | 64,25
tumori (C) 485 11,58 411 9,54 778 | 18,88
simptomi, znaci i patoloski kliniski i laboratorijski nalazi (R) 284 6,78 39 0,91 88 2,14
bolesti sistema za disanje (J) 148 3,53 157 3,64 95 2,31
bolesti sistema za varenje (K) 72 1,72 63 1,46 76 1,84
povrede, trovanja i posledice delovanja spoljnih faktora (S) 49 1,17 90 2,09 60 1,46
bolesti zlezda sa unutrasnjim luc¢enjem (E) 48 1,15 46 1,07 152 | 3,69
bolesti nervnog sistema (G) 35 0,84 28 0,65 49 1,19
povrede, trovanja i posledice delovanja spoljnih faktora (T) 34 0,81 91 2,11 83 2,01
bolesti mokra¢no-polnog sistema (N) 26 0,62 34 0,79 38 0,92
drugi spoljasnji uzroci povredjivanja (X) 13 0,31
drugi spoljasnji uzroci povredjivanja (Y) 10 0,24 1 0,02
zarazne bolesti i parazitarne bolesti (A) 7 0,17 25 0,58 18 0,44
tumori i bolesti krvotvornih organa i poremecaji imuniteta (D) 6 0,14 16 0,37 9 0,22
duSevni poremecaji i poremecaji ponasanja (F) 6 0,14 5 0,12 21 0,51
drugi spoljasnji uzroci povredjivanja (W) 6 0,14
bolesti miSi¢no-kostanog sistema i vezivnog tkiva (M) 3 0,07 2 0,05 1 0,02
bolesti kozZe i bolesti potkoznog tkiva (L) 2 0,05 2 0,05
stanja u porodjajnom periodu (P) 1 0,02 1 0,02
saobracajni udesi (V) 1 0,02
faktori koji uti¢u na zdravstveno stanje i kontakt sa zdravstvenom

y 1 0,02
sluzbom (Z)
bolesti izazvane drugim parazitima (B) 1 0,02
urodjene nakaznosti, deformacije I hromozomske nenormalnosti (Q) 1 0,02 1 0,02
ukupno: 4189 100 4309 100 | 4120 | 100

2952 | 70,47 | 3300 | 76,58
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Struktura mortaliteta

O bolesti sistema krvotoka ()
@ tumori (C)

O simptomi, znaci i patoloSki kliniSki i

laboratorijski nalazi (R)
O bolesti sistema za disanje (J)

B bolesti sistema za varenje (K)

O povrede, trovanja i posledice delovanja
spoljnih faktora (S)
B bolesti Zlezda sa unutra$njim lu¢enjem

(E)
O bolesti nervnog sistema (G)

W povrede, trovanja i posledice delovanja
spoljnih faktora (T)
m bolesti mokra¢no-polnog sistema (N)

O drugi spoljasnji uzroci povredjivanja (Y)
O zarazne bolesti i parazitarne bolesti (A)

B tumori i bolesti krvotvornih organa i
poremecaiji imuniteta (D)

B duSevni poremecaiji i poremecaiji

onasanja (F)

B bolesti miSicno-koStanog sistema i
vezivnog tkiva (M)

B bolesti koze i bolesti potkoznog tkiva (L)

@ stanja u porodjajnom periodu (P)

O urodjene nakaznosti, deformacije |
hromozomske nenormalnosti (Q)

NajceSce bolesti umiranja u Sremskom okrugu broj %

142 794 19,27

150 562 13,64

163 322 7,82

146 265 6,43

121 214 5,19

ostale 1963 47,65
ukupno mortalitet 4120 100,00

Vodeéi uzroci smrti odraslog stanovnistva u Sremskom okrugu u 2008. god. su:

e Bolesti kardiovaskulasnog sistema (64%)

e  Maligniteti (18,8%)
e Bolesti sistema za disanje (2,31%)

Najredi uzroci umiranja su:
e Urodene nakaznosti, deformacije i hromozomeske nenormalnosti

e Bolesti izazvne parazitima

e Bolesti koScano-misi¢nog sistema i vezevnog tkiva
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Najcesce bolesti umiranja su kardiomiopatije koje su zastupljene sa 19% ucestalosti, na drugom mestu su smrti
izazvane nedovoljnom funkcijom srca sa 13,64%, a na tre¢em mestu su infarkti mozga sa 7,82% ucestalosti. Zastoj srca se
javlja sa 6,43% ucestalosti, a akutni infarkt srca sa 5.19%.

Uzroci umiranja u Sremskom okrugu

m 142
m 150
0163
O 146
m 121
O ostale

Sifra broj umrlih | Procenat %
C34 (pluca i dusnika) 202 4,90
C50 (dojke) 58 1,41
C20 (zadnje crevo) 55 1,33
C18 (debelo crevo) 40 0,97
C22 (jetre) 39 0,95
C25 (pankreas) 35 0,85
C16 (Zeludca) 34 0,83

-----

karcinom dojke sa 1,41% i karcinom zadnjeg creva 1,33%. Zatim sledi karcinom debelog creva sa 0,97%, jetre sa 0,95%.
Poslednji su karcinom pankreasa 0,85% i zeludca 0,83%.
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Najcesc¢e umrli od bolesti iz grupe C

@ C34 (pluca i dusnika)
mC50 (dojke)

0C20 (zadnje crewvo)
0C18 (debelo crevo)
mC22 (jetre)

@ C25 (pankreas)
mC16 (Zeludca)

pol | umrli broj | procenat
muski 2013 48.85
Zenski 2107 51.15

Sto se ti¢e mortaliliteta u odnosu na polove nesto vecu uéestalost imaju osobe muskog pola (51%), a Zenski pol
pokazuje ucestalost od 49%.

Odnos polova medu umrlima

@ muski

| Zenski
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pol | umrli od bolesti grupe C broj procenat
muski 494 63.50
Zenski 284 36.50

Ustrukturi mortaliteta od malignih oboljenja osobe muskog pola zastupljene su sa 63.5% ucestalosti. Zenski pol je
zastupljen u proncentu od 36.5.

Umrli od bolesti iz grupe C

@ muski
| Zenski
pol | C16 broj | procenat
muSski 22 64.7
Zenski 12 35.3

Analizom mortaliteta kod pojedinih vrsta tumora, kod karcinoma zeludca dominantno je ucesée muskog pola
64.7%, a zenski pol pokazuje ucestalost umiranja sa 35.3%.

Polna struktura umrlih od C16

@ muski
| zenski
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pol | C18 broj | procenat
musKki 28 70
Zenski 12 30

Prema podacima iz tabele posmatraju¢i mortalitet karcinoma debelog creva muski pola zauzima 70% nasuprot
osobama zenskog pola od 30%.

Polna struktura umrlih od C18

O muski
| Zenski

pol | C20 broj | procenat
musKki 36 65.45
Zenski 19 34.55

Polna struktura umiranja od karcinoma zadnjeg creva pokazuje da je muski pol zastupljen sa 65.45%, nasuprot zenskom od
34.55%.

Polna struktura umrlih od C20

@ muski
| Zenski
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pol | bolest C22 | broj | procenat
muski 27 69.2
Zenski 12 30.8

U polnoj strukturi mortaliteta mligniteta karcinoma jetre muski pol zastupljen sa 69.2%, nasuprot zenskom od 30.8%.

Polna struktura umrlih od C22

@ musKki
W Zenski

pol | bolest C25 | broj | procenat
muski 21 60
Zenski 14 40

Osobe muskog pola sa 60% ucestvuju u strukturi mortalitteta karcinoma pankreasa. Osobe Zenskog pola pokazuju
ucestalost od 40%.

Polna struktura umrlih od C25

@ muski
| zenski
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pol \ bolest C34 | broj | procenat
muski 159 78.7
zenski 43 21.3

Karcinom bronha jedan od cestih maligniteta u celokupnoj strukturi maligniteta sa dominacijom kod muskog pola
u odosu na Zesnki pol 3 : 1.

Polna struktura umrlih od C34

@ muski
| Zenski
pol | bolest C50 broj procenat
muski 1 1.70
zenski 57 98.3

Zloc¢udni tumor dojke S§to je za ocekivarti signifikantno je dominatan kod Zena (98%).

Polna struktura umrlih od C50

@ muski
B Zenski




ZAVOD ZA JAVNO ZDRAVLJE
ul. Stari Sor 47, 22000 Sremska Mitrovica

e-mail: info@zdravlje-sm.org.rs
web: www.zdravlje-sm.org.rs

| Tel:022/610-511  Tel/Faks:022/636-509 Ziro radun: 840-209667-75

Kada analiziramo bolesti sistema krvotoka, Zenski pol ima za 5% vecu ucestalost umiranja u odnosu na muski.
Zene ucestvuju sa 52.5, a muskarci sa 47.5%.

pol | umrli od bolesti grupe | broj | procenat
muski 1568 47.5
Zenski 1732 52.5
Polna struktura umrlih od bolesti grupe |
@ muski
M| Zenski
48%
52%
pol | bolest 121 broj | procenat
musKki 132 61.68
Zenski 82 38.32

Na osnuvu tabele muski pol u znatno ve¢em procentu umire od infakta miokarda (62% kod muskaraca naspram
38% kod Zena).

Polna struktura umrlih od 121

@ muski

| Zenski
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pol | Bolest I42 broj procenat
muski 326 41
Zenski 468 59

Oboljanja sréanog misica su ¢est uzrok smrti i javljaju se u nesto ve¢em procentu kod Zena.

polna struktura umrlih od 142

o broj
| procenat

pol | bolest 146 broj | procenat
muski 109 41
Zenski 156 59

Prema tabeli, 59% Zena umire od zastoja srca. Muski pol zauzima ucesce sa 41% ucestalosti.

polna struktura umrlih od 146

o broj

W procenat
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pol \ bolest 150 broj | procenat
muski 228 40.5
Zenski 334 59.5

Polna struktura umrlih od nedovoljne funkcije srca ukazajuje na veéu ucestalost umiranja zena u odnosu na

muskarce, (59.5 — Zene. 40.5 — muskarci)

Polna struktura umrlih od bolesti 150

@ muski
m Zenski
pol \ bolest 163 broj | procenat
muski 135 41.9
Zeski 187 58.1

Posmatrajuci polnu strukturu mortaliteta infrakta mozga uocava se veca zastupljnenost zena sa 58.1% u odnosu

na 41.9% muskaraca.

polna struktura umrlih od 163

@ broj
| procenat

Posmatrju¢i celokupni mortalitet, moze se uociti da osobe muSkog pola imaju vecu

dominantnost u strukturi

mortaliteta od malignih oboljenja, naro¢ito kada su u pitanju maligna

oboljenja gastrointestinalnog trakta. Zenski pol prednja¢i kada je u pitanju umiranje od ishemijske

bolesti srca 1 mozga.
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Veliki znacaj imaju pokazatelji evidentiranog morbiditeta — razboljevanja. U strukturi morbiditeta
stanovniStva starijeg od 19 godina u Sluzbi opSte medicine, gde po pravilu i najveci broj korisnika
zdravstvene zastite ostvaruje kontakt sa zdravstvenom sluzbom, vodece prvo mesto zadrzavaju bolesti
sistema za disanje sa 19 % 2008 g. a u prethodnom periodu one su imale ucestalost od 35% u 2007. i
27 % u 2006.godini. Potom slede bolesti kardiovaskularnog sistema sa 15,6% uces¢a (17 % u 2007)
Najcesce bolesti iz ove grupe su arterijska hipertenzija i ishemijska bolest. Bolesti koStano miSi¢nog
sistema su prisutne sa 11% ucesca. (10 % u 2007).

Najces¢i maligniteti koji se javljaju na nasoj teritoriji su
- malignitet dojke,

- malignitet traheje, bronha 1 pluca i

- malignitet creva.

Ono $to se uocCava jeste i povecanje udela mentalnih oboljenja u strukturi razboljevanja u odnosu na
prethodnu godinu a najc¢esca iz ove grupe bolesti su neurotski i1 stresogeni peremecaji.
Najvec¢i socijalno medicinski znacaj imaju bolesti kardiovaskularnog sistema i maligniteti jer
dominiraju naSom nacionlnom patologijom i u strukturi mortaliteta (umiranja) i u strukturi morbiditeta
(razboljevanja). Radi se o bolestima koje su :
- dugotrajne 1 masovne
ostavljaju rezidualnu nesposobnost
posledice koje ostavljaju su brojne i zahvataju niz sfera druSva
(zdravstvene, ekonomske 1 socijalne)
- zahtevaju dugi period stru¢nog nadzora i opservacije
- vecina terapijskih mera su neugodne i dugotrajne
- vecina bolesti iz grupe kardiovaskularnih 1 maligniteta su neizlecive
- nanjihovu pojavu prevashodno uticu faktori ponasanja
- prevencija ovih bolesti se ogleda, prvenstveno u borbi protiv faktora rizika ovih bolesti a to su
nepravilna ishrana, nedovoljna fizicka aktivnost, pusenje, alkohol i stres.

TABELA BR 3: NAJCESCE BOLESTI — OPSTA MEDICINA U 2008. GODINI

NAJCESCE BOLESTI OPSTA MEDICINA

broj %
Bolesti sistema za disanje J00-J99 51211 19.2
Bolesti sistema
krvotoka 100-199 41686 156
Bolesti koStanog sistema i vezivnog tkiva
MO00-M99 29475 11.05
Ostale 144212 53
UKUPAN MORBIDITET 266584 100

U odnosu na prethodnu godinu uoc¢ava se blago smanjenje udela KVS bolesti u ukupnom morbiditetu
na istom nivou (sa 16,6% u 2007 na 15,6% u 2008.), dok u odnosu na 2006. nema bitnijih odstupanja.
Uocava se smanjenje udela bolesti sistema za disanje u ukupnom mobriditetu koji iznosi 19,2% U
2006. godini procentualno ucesce je 26.3 %, au 2007 je 24%. Takode se uocava povecanje udela
bolesti koStanog misi¢nog sistema u ukupnom morbiditetu za 1% u odnosu na 2007.god. (2006 godina
12.5 %; 2007 godina 10.4 %) .
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U sluzbi medicine rada uces¢e bolesti respiratornog sistema je bilo 20,4%, Sto je za oko 6% manje u
odnosu na 2007 godinu (u 2006 godina bilo je 20.2%; 2007 godina 26.1%) Ukupan morbiditet je
povecan u odnosu na prethodnu godinu.

TABELA BR 4: NAJCESCE BOLESTI - MEDICINA RADA U 2008. GODINI

NAJCESCE BOLESTI MEDICINA RADA

Broj %
Bolesti sistema za disanje J00-J99 10511 20.4
Bolesti kosStanog sistema i vezivnog tkiva
M00-M99 5951 11.6
Bolesti sistema krvotoka 100-199 4171 8
Ostale 30904 60
UKUPAN MORBIDITET 51537 100

TABELA BR 5: NAJREDE BOLESTI — OPSTA MEDICINA 2008. GODINA

NAJREDE BOLESTI - OPSTA MEDICINA
Broj %

Stanja u porodajnom periodu P00-P96 1 0.004
Trudnoca, radanje 1 babinje O00-099 62 0.02
Urodene nakaznosti, deformacije i 102 0.03
hromosomske nenormalnosti Q00-Q99 ’
Ostale 266409 99.9
UKUPAN MORBIDITET 266584 100

Svakako su najrede bolesti urodene nakaznosti, deformacije 1 hromozomske nenormalnosti kao
1 stanja u porodajnom periodu. U periodu 2006. 1 2007. godine nema neke znacajne promene.

TABELA BR 6: NAJREDE BOLESTI — MEDICINA RADA 2008. GODINA

NAJREDE BOLESTI _ MEDICINA RADA
Broj %
Stanja u porodajnom periodu P00-P96 1 0.001
Urodene nakaznosti i deformacije Q00-Q99 5 0.009
Trudnoca radanje 1 babinje 000-099 9 0.01
Ostale 51522 99.9
UKUPAN MORBIDITET 51537 100

Najrede bolesti u posmatranim sluzbama su urodene nakaznosti i bolesti vezane za trudnoc¢u 1
babinje. U posmatranom periodu nema neke znacajne promene.
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TABELA BR 7: KARDIOVASKULARNE BOLESTI U 2008. GODINI

KARDIOVASULARNE OPSTA MEDICINA MEDICINA RADA
BOLESTI - -

Broj % Broj %
KVS svega 41686 15.6 4171 8.09
Hipertensio arterialis
essentialis 27814 10.4 2606 5.05
Druge bolesti srca 2407 0.9 38 0.07
Druge ishemijske bolesti 2614 0.98 197 0.38
Ostale 224898 84.3 47366 91.9
UKUPAN
MORBIDITET 266584 100 51537 100

Znacajanu ucestalost u strukturui KVS, zauzimaju arterijska hipertenzija i ishemijske bolesti
srca. U sluzbi opste medicine nema znacajnijih odstupanja u obolevanju od visokog krvnog pritiska, u
odnosu na prethodnu godinu (9.8% za 2006 godinu a 10.5% za 2007 godinu). U posmatranom periodu
struktura KVS pokazuje izvesno povecanje svake od ove bolesti u odnosu na prethodnu godinu. U
sluzbi medicine rada posmatrani period pokazuje procentualno smanjenenje ucestalosti arterijske
hipertenzije 1 ishemijske bolesti srca (za 2006 godinu 9.7 % a za 2007 8.1 %).

TABELA BR 8: MENTALNA OBOLENJA U 2008. GODINI

MENTALNA OPSTA MEDICINA MEDICINA RADA
OBOLENJA Broj % Broj %
Mentalna oboljenja 8647 3.04 1272 2.46
svega
F30 — F39 1610 0.6 233 0.45
F40-F48 4777 1.8 801 1.55
Drugi duSevni 842 0.31 46 0.08
poremedaji ponasanja
Ostale 257937 96.7 50265 97.53
UKUPAN
e e 266584 100 51537 100

UceS¢e mentalnih oboljenja u ukupnom morbiditetu za 2008. godinu je 3,24%, a za 2007.
godinu je 2.8%, Sto predstavlja ne tako znacajnu razliku u smislu povecanja ucestalosti ovih bolesti.
Od toga za 2008 godinu 1,8% obuhvatalo je neurotske, stresogene i telesno manifestne poremecaje, a
za 2007 godinu 1.95%. Afektivni poremecaji uzimaju procentualno ucesé¢e od 0.6%. Analizom se
uocava povecanje udela ovih bolesti u ukupnom morbiditetu na istom nivou u odnosu na prethodnu
godinu.
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TABELA BR 9: TRI NAJREDE DIJAGNOZE - OPSTA MEDICINA U 2008. GODINI

OPSTA MEDICINA
TRINAJREDE DIJAGNOZE X
broj %
Hromozomske nenormalnosti 1 0.0003
Porodajne povrede novorodenceta 1 0.0003
Poremecaj u toku trudn.i razvoja ploda 1 0.0003
Ostale 266581 99.9
UKUPAN MORBIDITET 266584 100

Tri najrede dijagnoze u sluzbi opsSte medicine u 2008. godini, sa uceS¢em u ukupnom morbiditetu
manjim od 1%, su poremecaji trudnoce, hromozomske anomalije 1 porodajne povrede novorodenceta.

TABELA BR 10: TRI NAJREDE DG. - MEDICINA RADA U 2008. GODINI

MEDICINA RADA
TRINAJREDE BOLESTI -
broj %
Neoplazma malignum cerebri 1 0.001
Neoplazma malignum cervicitis uteri 1 0.001
Drugi zlo¢udni tumori sistema za mokrenje 1 0.001
Ostale 51534 99.9
UKUPAN MORBIDITET 51537 100

U sluzbi medicine rada u 2008.godini najmanje uc¢es¢e imaju zlo¢udni tumori mozga, grlica materice i
urinarnog trakta.

TABELA BR 11: NAJCESCI MALIGNITETI OPSTA MEDICINA U 2008. GODINI

MALIGNITETI OPSTA MEDICINA
broj %

Maligniteti - svega 1367 0.51
Neoplazma mammae 247 0.09
Neoplaz'ma traheae, bronchi et 136 0.06
pulmonis

Neoplazma malignum coli 153 0.05
Ostale 265217 99.48
UKUPAN MORBIDITET 266584 100
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Najces¢i maligniteti na nasoj teritoriji su: malignitet dojke, malignitet bronha i pluca i
malignitet creva. U¢es¢e malignih oboljenja u ukupnom morbiditetu je 0.5% gde prvo mesto zauzima
malignitet dojke sa 0.09% ucesc¢a u strukturi malignih bolesti. U odnosu na prethodnu 2007 godinu,
nema bitnog povecanja maligniteta. Analizom maligniteta u sluzbi medicine rada dobijamo sli¢ne
podatke. Procentualno uc¢es¢e malignih bolesti u ovoj sluzbi je 0.2%.

TABELA BROJ 12: NAJCESCI MALIGNITETI-MEDICINA RADA U 2008.
GODINI

MEDICINA RADA
MALIGNITETI
Broj %

Maligniteti — svega 98 0.19
Neoplazma mammae 23 0.04
Drugi zlo¢udni tumori limfne 9 0.01
zlezde krvne loze i srodnog tkiva '
Neoplazma tracheae, bronchi et

: 8 0.01
pulmonis
Ostale 51439 99.8
UKUPAN MORBIDITET 51537 100

TABELA BR 13: ENDOKRINE BOLESTI U 2008. GODINI

ENDOKRINE OPSTA MEDICINA MEDICINA RADA
BOLESTI Broj % Broj %
E grupa ukupno 11062 4.14 1280 2.48
Diabetes mellitus 4992 1.87 224 0.43
Ostale 255522 95.8 50257 97.5
UKUPAN
MORBIDITET 266584 100 51537 100

Analizom endokrinih bolesti uocava se povecanje ovih bolesti u strukturi ukupnog morbiditeta.
Grupa E je zastupljena sa 4,14% , a u 2007 ta zastupljenost je 3.5 %, a u 2006 3 %. Dijabetes mellitus
ide sa 1,6 % ucestalosti u 2007.godini na 1,87% u 2008.
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GRAFIKON BR 2: DIJABETES MELLITUS U STRUKTURI GRUPE E MKB

ENDOKRINE OPSTA MEDICINA Broj

OE grupa ukupno

B Diabetes mellitus




