
Šta je 
Q groznica?

Kako sprečiti prenošenje 
bolesti sa životinja na ljude?

Pridržavajte se sledećih uputstava:
Ÿ Obavezno  

kontaktu sa životinjama, naročito 
prilikom jagnjenja, kozenja, teljenja i 
muže.

Ÿ Prati ruke toplom vodom i sapunom 
posle svakog kontakta sa životinjama.

Ÿ Koristiti posebnu odeću za štalu (tor) i 
presvući se nakon svakog obavljenog 
posla kako se prašina ne bi širila. Odeću 
odložiti bez trešenja u posebnu korpu i 
ako je moguće koristiti garderobu koja 
se može otkuvavati.

Ÿ Koristiti isključivo mleko i mlečne 
proizvode od prokuvanog mleka.

Ÿ  Dezinfikovati kupatilo varikinom (1 čaša 
od jogurta varikine na 5l vode), a ostale 
površine (kvake, stolove...) prebrisavati 
sredstvom koje u sebi sadrži aklohol.

koristiti rukavice i maske u

Zavod za javno zdravlje Sremska Mitrovica

Centar za kontrolu I prevenciju bolesti

Kontakt telefon: 022/ 610-511

Lokal 108 i lokal 118



Koje životinje prenose
Q groznicu? Kako se prepoznaje, 

potvđuje i leči?

Šta je Q groznica?

ŸQ groznica je bolest životinja koja se 
može preneti i na ljude.

ŸRasprostranjena je u celom svetu, a 
naročito u stočarskim krajevima.

u Vojvodini registruju se 
pojedinačni slučajevi i epidemije.

ŸQ groznicu izaziva izuzetno otporna 
bakterija (Coxiella burnetti) koja 
mesecima može da preživi u vuni, 
mesu i mleku zaraženih životinja i zbog 
toga se lako širi među životinjama i na 
različite načine se prenosi na ljude.

Svake godine 

To su brojne domaće i divlje životinje, a 
u prvom redu to su:
Ÿ ovce
Ÿ koze 
Ÿ goveda
Ÿ psi i mačke
Ÿ glodari
Ÿ krpelji

Životinje zaražene Q groznicom obično 
nemaju nikakve znake bolesti, ali 
masovno izlučuju uzročnike u toku 
porođaja i mlekom.

Ovo oboljenje često uzrokuje pobačaje 
životinja.

Q groznica počinje naglo, ređe 
postepeno, praćena: 
Ÿdrhtavicom,
Ÿjakom glavoboljom, 
Ÿslabošću i malaksalošću,
Ÿbolovima u mišićima,
Ÿznojenjem,
Ÿpovišenom telesnom temperaturom,
Ÿsuvim kašljem,
Ÿbolovima u grudima,
Ÿupalom pluća.

Dijagnozu postavlja lekar na osnovu 
podataka dobijenih od pacijenta, 
pregleda, krvne slike, RTG snimka pluća i 
dr.

Nakon postavljene dijagnoze, terapiju 
prepisuje lekar. 

Nelečena bolest  može dovesti do 
oštećenja srčanih zalistaka, teške upale 
jetre i neuroloških poremećaja.

Smrtnost kod nelečenih slučajeva 
obolelih od Q groznice je značajna.
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