ZAVOD ZA JAVNO ZDRAVLJE
SREMSKA MITROVICA

Datum: 06.02.2012.

PREDMET: INFORMACIJA O EPIDEMIJI Q GROZNICE U NOCAJU, OPSTINA
SREMSKA MITROVICA

U epidemiji Q groznice u selu Nocaj, Opstina Sremska Mitrovica, u periodu od 27. 01-
06. 02. 2012. godine registrovano je ukupno 31 obolelo lice od kojih je 15 hospitalizovano u
Opstoj bolnici u Sremskoj Mitrovici. Tokom vikenda nisu registrovani novi slucajevi bolesti.

Q groznica je i laboratorijski potvrdjena kod 7 pacijenata dok je kod ostalih laboratorijsko
ispitivanje u toku. Kod veéine hospitalizovanih, dijagnostikovana je upala pluca. Pacijenti koji
imaju laksi oblik ove bolesti (povisena telesna temperatura, glavobolja, stanje slicno gripu) lece
se ambulantno a jedan broj se nije javio lekaru, pa se procenjuje da je broj obolelih ve¢i. Vecina
pacijenata zive u domacinstvima koja se bave uzgojem stoke.

Prema prikupljenim epidemioloSkim podacima, najverovatniji put zarazavanja jeste
aerogeni to jest udisanje praSine kontaminirne uzro¢nikom ove bolesti. Tome je doprinelo suvo i
vetrovito vreme u prvoj nedelji januara, ali i moguénost unosenja kontaminirane prasine na odeci
1 obuéi u zatvoren prostor gde je boravio veliki broj ljudi.

Nije iskljueno zarazavanje direktnim kontaktom sa zaraZzenim zivotinjama i njihovim
izluCevinama te posteljicom, vunom, dlakom, pogotovo kod obolelih koji se direktno bave
uzgojem stoke. Dalja epidemioloSko-epizotioloSka ispitivanja su u toku.

Q groznica nije nepoznato obolenje u Sremu i Macvi, jer je decenijama prisutno u
krajevima gde se stanovnistvo bavi stoCarstvom. Uzro¢nik ove bolesti prisutan je kod divljih i
domacih zivotinja kao i kod glodara i krpelja, ali su primarni rezervoari za ljude ovce, koze i
goveda. Pojavi epidemija Q groznice pogoduju i neke Stetne navike kod stocara, posebno pri
jagnjenju, jarenju i teljenju, kada se ne koriste mere licne zaStite, a radna odec¢a i obuca se ne
menja nakon rada sa stokom ili se posteljica Zivotinja, koja moze da sadrzi enorman broj
mikroorganizama, ne zakopava ve¢ odlaze na dubriste.

U proteklih 10 godina zabeleZene su dve manje epidemije u selu Nocaj a u Sremu je prosle

godine registrovana epidemija u selu Kraljevci, opStina Ruma. U najve¢em riziku da obole od Q
groznice su profesionalno izloZena lica (stocari, trgovci stokom i veterinari) ali i Sira populacija
stoCarskih podrucja. Kod =zarazenih, infekcija Cesto ima blag tok ili nema nikakvih simptoma
bolesti, posebno kod zena i dece. Bolest najceS¢e ne ostavlja komplikacije i retko ima hronican
tok.
Mere koje se sprovode na terenu: EpidemioloSko i epizotiolosko istrazivanje, laboratorijsko
ispitivanje, leCenje obolelih i prijava oboljenja kao i edukacija stanovniStva o bolesti, nac¢inu
Sirenja 1 merama zaStite. Javnost je obavestena preko sajta Zavoda. Informacija ¢e se azurirati
redovno.
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